
TAVSİYE 
Ebeveyn ve çalışanlar için 

 
Çocuk yuvası ve ilkokula giden çocuklarda hastalık ve soğuk algınlığı  

belirtileri görüldüğünde nasıl hareket etmeliyiz, 06.09.2021 
 

Çocuklar ne zaman evde kalmalı? 
Bulaşıcı bir hastalığa işaret eden belirtiler tekrar tekrar veya sürekli görülüyorsa çocuk evde kalmalıdır. 
Çocuk yuvası veya ilkokula gitmesi için doktordan rapor getirilmesi gerekmez.   
Çocuğun yuvaya veya okula gidebileceğini yazan bir doktor raporu getirilirse çocuğun yuvaya veya okula 
gitmesinde herhangi bir sakınca yoktur. 

  

Hastalığa işaret 
etmeyen ve başka 
belirtileri olmayan 
basit nezle 

Hafif ateş /  
37,5°C den 
yüksek  
 

Öksürük /  
boğaz ağrısı 
 

Koku /  
tat kaybı 
 

Baş ağrısı  Mide / 
bağırsak 
şikayetleri 

 

 Yukarıdaki belirtilerden en az bir tanesi görülmeli. 
Benzer belirtiler gösteren başka bir kronik hastalığı varsa doktordan rapor getirilmesi önerilir. 

       

↓ Evet   
 

Çocuk yuvaya veya okula gidemez 
 

Çocuğun doktora ihtiyacı var mı? 
             

          ↓ Hayır    ↓ Evet  
  

↓ 
 

Evet 
 
 

Çocuğun en az 
48 saat 

boyunca herhangi bir 
belirti göstermemesi 

ve genel sağlık 
durumu iyi olması 

gerekir. 

 
 
 
 

 

Doktor PCR-Testinin yapılıp 
yapılmayacağına karar verir. 

 
Önemli: Test sonucu gelene kadar 
çocuk yuvaya veya okula gidemez! 

 (Başka hastalık 
belirtileri eklenmedi) ← 

Evet 

 
Test YAPILMAYACAK 

  ← NEGATIİF test sonucu 
 

   POZİTİF test sonucu 
 

    
 Evet ↓ 

                                     
                        Evet ↓ 

 

 
Çocuk yuvaya veya okula gidebilir! 
Doktor raporu getirmeye gerek yok. 

   
Çocuk evde kalmalı. 

Lütfen yetkili sağlık dairesinin talimatlarına uyun 
 

 

Önemli! Yuvaya / okula giderken herhangi bir yeni hastalık belirtisi görülürse yukarıdaki kural geçerli olur: 


